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• Model Notificare Recuperare Datorie (Persoană Fizică) [Actualizat 2025] 

 

Explicații Practice: Ce este și de ce este importantă? 

Notificarea (sau "punerea în întârziere") este o înștiințare scrisă, oficială, pe care o trimiteți 

debitorului (persoana care vă datorează bani) înainte de a-l chema în judecată. 

De ce este crucială această notificare? 

1. Dovada Procedurii Prelabile: În multe cazuri, dovedirea faptului că ați încercat 

soluționarea pe cale amiabilă este o condiție de admisibilitate a acțiunii în instanță. 

2. Calcularea Dobânzilor: Din momentul primirii notificării, debitorul este oficial "pus în 

întârziere", iar de la această dată încep să curgă dobânzile legale penalizatoare, dacă nu 

au fost altfel convenite. 

3. Impactul Psihologic: O notificare formulată în termeni juridici clari, trimisă prin executor 

judecătoresc sau prin poștă cu confirmare de primire, arată debitorului că sunteți serios 

și pregătit să mergeți în instanță. Adesea, acest pas este suficient pentru a convinge 

debitorul să plătească, evitând un proces. 

 

Temeiul Legal (Prevederi din Codul Civil) 

Punerea în întârziere a debitorului este reglementată de Codul Civil, în Cartea a V-a ("Despre 

obligații"), Titlul V ("Executarea obligațiilor"), Capitolul II ("Mijloacele de a asigura executarea 

obligațiilor"). 

• Art. 1522 (Punerea în întârziere a debitorului): 

o "(1) Debitorul poate fi pus în întârziere fie printr-o notificare scrisă prin care 

creditorul îi solicită executarea obligaţiei, fie prin simpla cerere de chemare în 

judecată." 

• Art. 1535 (Daunele-interese moratorii): 

o "(1) În cazul în care o sumă de bani nu este plătită la scadenţă, creditorul are 

dreptul la daune moratorii, de la scadenţă până în momentul plăţii, în cuantumul 

convenit de părţi sau, în lipsă, în cel prevăzut de lege, fără a trebui să dovedească 
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vreun prejudiciu. În acest caz, debitorul nu are dreptul să facă dovada că 

prejudiciul suferit de creditor ca urmare a întârzierii plăţii ar fi mai mic." 

 

 

Model Notificare de Recuperare Datorie 

Notă: Acest model este general. Trebuie adaptat în funcţie de natura datoriei (contract, 

împrumut verbal, factură) și de dovezile existente. 

NOTIFICARE (PUNERE ÎN ÎNTÂRZIERE) 

Către, [NUMELE COMPLET AL DEBITORULUI] Domiciliat în [Adresa completă a debitorului] 

De la, [NUMELE COMPLET AL CREDITORULUI] Domiciliat în [Adresa completă a creditorului] 

Ref: Punere în întârziere privind obligația de plată 

Stimate Domn/Stimată Doamnă [Numele Debitorului], 

Prin prezenta, în conformitate cu dispozițiile Art. 1522 din Codul Civil, vă punem în întârziere cu 

privire la obligația dumneavoastră de a ne achita suma totală de [Suma] LEI (în litere: [Suma în 

litere] lei). 

Această sumă reprezintă: 

• [Descrierea sursei datoriei, ex: împrumut nerestituit la termenul scadent de [Data], 

acordat conform contractului de împrumut/înţelegerii verbale din data de...] SAU 

• [Descrierea sursei datoriei, ex: contravaloarea chiriei restante pentru imobilul situat în..., 

aferentă perioadei...] 

În ciuda faptului că termenul de plată (scadența) a fost depășit și în pofida încercărilor noastre 

anterioare de a soluționa această problemă pe cale amiabilă, până la data prezentei nu ați 

efectuat nicio plată. 

Vă acordăm un termen final de 5 (cinci) zile de la primirea prezentei notificări pentru a achita 

integral suma datorată de [Suma] LEI în contul [IBAN Creditor], deschis la [Banca Creditorului]. 

În cazul în care nu vă veți conforma acestei solicitări în termenul menționat, vă aducem la 

cunoștință că vom demara toate procedurile legale pentru recuperarea debitului, prin sesizarea 

instanței de judecată competente. Aceasta va atrage în sarcina dumneavoastră obligația de a 

suporta, pe lângă debitul principal, și dobânda legală penalizatoare calculată de la această dată, 

precum și toate cheltuielile de judecată și eventualele costuri de executare silită. 



Prezenta notificare reprezintă procedură prealabilă obligatorie. 

Data, [Data] 

Cu considerație, [NUMELE COMPLET CREDITOR] [Semnătura] 

 

Cum se trimite această notificare? 

(Acesta este Apelul la Acțiune Specific) Pentru a avea forță probantă în instanță, această 

notificare NU se trimite prin e-mail sau SMS. Ea trebuie trimisă printr-o metodă care să ateste 

fără dubiu primirea ei de către debitor: 

1. Recomandat prin Poștă, cu Confirmare de Primire (AR); 

2. Prin intermediul unui Executor Judecătoresc (cea mai puternică și descurajantă metodă 

pentru debitor). 

Dacă debitorul refuză plata chiar și după primirea acestei notificări, următorul pas este acțiunea 

în instanță. Pentru asistență în redactarea notificării sau pentru demararea procesului de 

recuperare a creanței, vizitați pagina noastră de 

servicii:https://www.avocatluizamiclaus.ro/servicii-firme 
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